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Anmeldeformular zum Bundeswettbewerb „Gemeinsam ESS-Kulturen 
erleben“ 
Hiermit melden wir uns zum o.g. Bundeswettbewerb an. 
 
Die mit * gekennzeichneten Felder sind Pflichtangaben. 
 
1. Name der Organisation: * 

 
 
Ansprechpartnerin/Ansprechpartner: * 
 
 

2. Straße Nr.: * 
 

2.a PLZ / Ort: * 
 
Tel.: * 
 
E-Mail: * 
 

3. Bezeichnung ambulan-
tes Mahlzeiten-Ange-
bot z.B.  
Öffentlicher Mittags-
tisch; Frühstück, Ves-
per, Brunch, sonstiges 
* 
(Bitte ankreuzen bzw. 
angeben.) 

Name/Thema 

 
 
Hauptmahlzeit  

Frühstück  

Sonstiges bitte 
benennen: 
 

4. Wo findet das Mahlzei-
ten-Angebot statt? * 
 

 

5. Wie oft findet das 
Mahlzeiten-Angebot 
statt? * 
(Bitte ankreuzen bzw. 
angeben.) 

täglich     
 
wöchentlich 1x  
 
wöchentlich 2x 
 
monatlich     1x  
 
monatlich     2x  
sonstiges 

c 
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6. Wie viele Personen über 65 Jahre nehmen durchschnittlich teil/wer-
den teilnehmen? * 
 

7. Ist/wird es ein genera-
tionenübergreifendes 
Angebot? * 

Ja 
 
Nein 

8.  Wie erfahren die Teil-
nehmenden von dem 
Angebot? (Bitte eintra-
gen.) * 
 

 
 

9. Die Teilnehmenden 
kommen aus folgenden 
Herkunftsländern * 
(Bitte eintragen.) 

 
 
 
 
 
 

10. Die Speisen / Gerichte 
/ Mahlzeit 
(Bitte ankreuzen)* 

werden selbst zubereitet bzw. geliefert: 
 
selbst zubereitet: 

Caterer (z.B.  
Essen auf Rädern) 
Großküche 

Restaurant 

Sonstige Lieferanten, 
bitte benennen: * 

 

11. Nach welchen Aspek-
ten wählen Sie die Ge-
richte aus? * 
z.B.: Geschmacksvorlie-
ben der Teilnehmen-
den, traditionelle Ge-
richte, Vielfalt, viel Ge-
müse, regional, saiso-
nal, Kosten 
(Bitte angeben) 

 

 Kennen Sie die 10 Regeln 
der DGE? * 

Ja   
 
Nein  
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12. 
 

Die Mahlzeit ist 
für Teilnehmende kosten-
los. * 

Ja 
 
Nein  
 

Die Teilnehmenden leisten 
einen Kostenbeitrag in Höhe 
von:  
(Bitte ankreuzen) * 

1€ bis 2,99€    
 
3€ bis 4,99€ 
 
5€ bis 8€ 
 
mehr als 8€  

13. Das Mahlzeiten-Ange-
bot wird durchgeführt 
von Akteuren: 
(Bitte ankreuzen) * 

ehrenamtlich  
 
hauptamtlich 
 
ehren- und hauptamtlich 
 
Teilnehmende sind an  
der Vorbereitung beteiligt. 
 

14. Anmerkungen: 
Was ist das Besondere 
an Ihrem Angebot? * 

 
 
 
 
 
 

15. Anlagen * Bei Hauptmahlzeiten bitte drei Beispiele 
für Speisenangebote einsenden. 
 
Bei Frühstück bitte ein Beispiel der Spei-
senauswahl einreichen. 
 
Bitte zwei bis drei Fotos von Esssituatio-
nen mit Tischgästen für die interne Bear-
beitung einreichen. Die Fotos werden 
nicht veröffentlicht.  

 
Bitte senden Sie den ausgefüllten Anmeldebogen mit den Anlagen per Mail an: in-
form@bagso.de oder alternativ postalisch an: 
 
BAGSO – Bundesarbeitsgemeinschaft der Seniorenorganisationen e.V. 
Projekt: Im Alter IN FORM 
Noeggerathstr. 49 

mailto:inform@bagso.de
mailto:inform@bagso.de


 

4 
 

53111 Bonn 


