Familienzentrum Trudering

Ein Dach fur Generationen

Mittagstisch

Familienzentrum
Trudering,
ein Dach fiir Generationen

Das Familienzentrum Trudering,
ein Dach fiir Generationen, besteht seit
1978.

Unsere Angebote richten sich an
(werdende) Familien, Kinder und
Erwachsene.

Unser gemiitlicher Treffpunkt ,Das
Dompfaff" steht jedem offen. Hier
begegnen sich alle Generationen und
nehmen an verschiedenen Angeboten

und Veranstaltungen teil.

Im Team fiir ,Das Dompfaff* engagieren
sich aktuell 20 ehrenamtliche
Mitarbeiterinnen. Sie bewirten unsere
Gaste mit:

® Grofdziigigkeit: ,Gerne eine 2.
Portion”

® Gastfreundschaft: ,Ja, klar, das
geht"”

e freundlichen Preisen,
kostenlosem Leitungswasser,
kostenlosem Kindercappuccino

Geschichte unseres Mittagstischs

Start im Herbst 2016

™

bis Ende 2017 einmal in der Woche
frisch gekochte Suppe und Nachtisch

Seit 2018 immer dienstags, mittwochs
und donnerstags. Abwechslungsreich,
frisch und lecker, mit Nachtisch —
Anmeldung nétig

Favoriten unserer Giste sind
Fischgerichte, Currys, Paniertes,
hausgemachtes Kartoffelpiiree sowie
Frankfurter Griine Sauce und frische
Salate



Gaste unseres Mittagstischs sind

e die Besucher unserer Demenz-
Tagesgruppe

¢ Senioren und Nachbarn aus dem
Stadtteil,

e Senioren, die Angebote im Haus
nutzen

e Miitter und Kinder aus dem
Stadtteil

¢ Kursteilnehmer des Hauses

e Mitarbeiterinnen des

Familienzentrums Trudering

Wenn gutes, gesundes Essen in
Gemeinschaft dazu fiihrt, dass dltere
Menschen Lust auf Teilnahme an
unseren Angeboten oder auf ein
ehrenamtliches Engagement
bekommen und dadurch Kontakte
kniipfen, dann freut uns das sehr.

Statistik 2018

»,Das Dompfaff* besuchten
insgesamt 4500 Giste, davon 550
Minner und zusatzlich 2450
Kinder

»Das Dompfaff* hat 30 Stunden in
der Woche gedffnet

Das Team der 20 Café-
Mitarbeiterinnen leistete 1200
Stunden ehrenamtlichen
Engagements

1400 Mittagessen, das bedeutet in
der Woche ca. 30 Mittagessen

Einnahmen Mittagstisch 2018

Stiftungsgelder

m Café (Besucher)
m Café (Mitarbeiter)
® Demenztagesgruppe

81%
Kinderhaus
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Dompfaffweg 10
81827 Miinchen
Tel.: 089 / 45 24 207-0
info@familienzentrum.com
www.familienzentrum.com

Gefordert von

Landeshauptstadt Miinchen
Kulturreferat
Sozialreferat

Unser Dachverband ist der
Pmtﬁtlsche Wohlfah.ﬂsverband = DER PAR'TAT'SCHE

UNSER SFTZENVERBAND



